
 

DESAFÍO XTREME TEN TEN 
BASES TRIATLON POSTA MIXTA 

TEN TEN 

SABADO, 17 DE FEBRERO 

ORGANIZA: OFICINA DE EDPORTES DE CASTRO MUNICIPIO 

COLABORA: JJVV TEN TEN 

AUSPICIA:  

APOYA:  

 CLUB DEPORTIVO TEN TEN VILU 

 CLUB DEPORTIVO ATLETISMO CHILOE. 

  

DESAFÍO XTREME TEN TEN TENDRÁ DISTINTAS DISTANCIAS Y CATEGORIAS. 

LAS DISCIPLINAS QUE ALBERGARÁN Y EL ORDEN DE PARTICIPACIÓN SERÁ: 

1. NATACIÓN. (USO DE TRAJE OBLIGATORIO) 

2. MOUNTABIKE. (USO OBLIGATORIO DE CASCO) 

3. TRAIL RUNNING. 

CADA ATLETA HARA LA MODALIDAD SEÑALADA. EN ESTE TRIATLON DE POSTA MIXTO PODRÁN 

PARTICIPAR DOS VARONES Y UNA DAMA O DOS DAMAS Y UN VARON.  

(EN NINGÚN CASO SE ACEPTARÁ LA INSCRIPCIÓN DE SOLO HOMBRES O MUJERES EN UN EQUIPO A 

EXCEPCIÓN DE CATEGORIA PROMOCIONAL “A” QUE SERÁ CATEGORÍA UNICA INDEPENDIENTE 

QUE TODOS LOS PARTICIPANTES SEAN DEL MISMO SEXO). 

CONSIDERACIONES TÉCNICAS. 

EN CASO DE ALGÚN PROBLEMA TÉCNICO EN LAS DISCIPLINAS DE NATACIÓN Y MOUNTAIN BIKE 

(QUE NO ALCANCEN A CUMPLIR EL TRAYECTO), SE PENZALIZARÁ CON 3 MINUTOS DE ESPERA Y 

PODRA REANUDAR LA SIGUIENTE POSTA DE LA COMPETENCIA  DESPUES DE LA SALIDA DEL 

ULTIMO ATLETA EN COMPLETAR EL TRAYECTO DE LA DISCIPLINA.  

SI EL COMPETIDOR DE RUNNING NO LLEGA A LA META POR ALGUNA RAZON (LESIÓN-FATIGA 

MUSCULAR-ETC) EL EQUIPO NO RECIBIRA MEDALLA FINISHER. 

DISTANCIAS: 

1. TRIATLON PROMOCIONAL  A 

 100 METROS NATACION 

 2 KMS CICLISMO 

 1KMS TRAIL RUNNING 

EDADES DE 7 A 10 AÑOS (AÑO CALENDARIO) 

 

2. TRIATLON PROMOCIONAL  B 

 100 METROS NATACION 

 2 KMS CICLISMO 

 1KMS TRAIL RUNNING 

EDADES DE 11 A 14 AÑOS (AÑO CALENDARIO) 

 

3. TRIATLON MIXTO JUVENIL 

 750 METROS NATACION 

 20 KMS CICLISMO 

 5 KMS TRAIL RUNNING 

EDADES DE 15 A 18 AÑOS (AÑO CALENDARIO) 

 

 



 

4. TRIATLON MIXTO TODO COMPETIDOR.  

 750 METROS NATACION 

 20KMS BICICLETA 

 5 KMS TRAIL RUNNING 

  EDADES 19 A 39 AÑOS (AÑO CALENDARIO) 

 

5. TRIATLON MIXTO SENIOR  A 

 750 METROS NATACION 

 20KMS BICICLETA 

 5 KMS TRAIL RUNNING 

EDADES DE 40 A 49 AÑOS (AÑO CALENDARIO) 

 

6. TRIATLON MIXTO SENIOR B 

 750 METROS NATACION 

 20KMS BICICLETA 

 5KMS TRAIL RUNNING 

EDADES DE 50 Y MÁS  (AÑO CALENDARIO) 

 

7. TRIATLON INDIVIDUAL  HOMBRE. 

 750 METROS NATACION 

 20KMS BICICLETA 

 5KMS TRAIL RUNNING 

EDADES DE 18 Y MÁS  (AÑO CALENDARIO) 

 

8. TRIATLON INDIVIDUAL  MUJERES. 

 750 METROS NATACION 

 20KMS BICICLETA 

 5KMS TRAIL RUNNING 

EDADES DE 18 Y MÁS  (AÑO CALENDARIO) 

CONSIDERACIONES DE CATEGORIAS. 

“LOS EQUIPOS QUE TENGA DOS ATLETAS DE UNA CATEGORIA Y EL TERCERO DE UNA 

CATEGORÍA INFERIOR O SUPERIOR, SE CLASIFICARÁ A LA CATEGORÍA DEL 

REPRESENTANTE DE MENOR EDAD EN CASO DE CATEGORIAS ADULTO Y SENIORS Y DE 

MAYOR EDAD EN CASOS DE PROMOCIONAL Y JUVENIL” 

EJEMPLOS: 

 SI HAY DOS PARTICIPANTES DE CATEGORÍA PROMOCIONAL B Y UNO DE PROMOCIONAL A, 

QUEDARÍAN CLASIFICADOS EN “PROMOCIONAL B”. 

 SI HAY DOS PARTICIPANTES DE CATEGORÍA PROMOCIONAL B Y UNO DE CATEGORÍA 

JUVENIL, QUEDARÍAN CLASIFICADOS EN “CATEGORÍA JUVENIL”. 

 SI HAY DOS PARTICIPANTES DE CATEGORÍA JUVENIL Y UNO DE CATEGORÍA TODO 

COMPETIDOR, QUEDARÍAN CLASIFICADOS EN “CATEGORÍA TODO COMPETIDOR”. 

 SI HAY DOS PARTICIPANTES DE CATEGORÍA TODO COMPETIDOR Y UNO DE CATEGORÍA 

SENIOR A,  QUEDARÍAN CLASIFICADOS EN “CATEGORÍA TODO COMPETIDOR”. 

 

“SI EL EQUIPO ESTA CONFORMADO POR INTEGRANTES DE 3 CATEGORIAS DIFERENTES, 

ESTAS SE CLASIFICARÍAN EN CATEGORÍA JUVENIL O TODO COMPETIDOR SEGÚN 

CORRESPONDA” 

 

 

 

 

 



 

INSCRIPCIONES 

 

PARA INSCRIBIRSE LO PODRAN HACER A UNICAMENTE A TRAVÉS DEL  CORREO ELECTRONICO 

DEPORTES@CASTROMUNICIPIO.CL CON LA FICHA DE INSCRIPCIÓN QUE LA ENCUENTRAS EN EL 

ANEXO N°1. 

 

LA INSCIPCION ONLINE CERRARÁ EL DÍA MIERCOLES 14 DE FEBRERO A LAS 10 AM Y LA ENTREGA 

DE NUMERACIÓN SERA EL VIERNES 16 DE FEBRERO ENTRE 14 A 17 HRS EN PLAZA DE ARMAS (A UN 

COSTADO DE OFICINA DE TURISMO), ADEMÁS SE  RATIFICARÁ  LA CATEGORÍA A PARTICIPAR. 

EL CONSENTIMIENTO INFORMADO SE FIRMARÁ EL MISMO DÍA DE LA ACTIVIDAD EN EL MOMENTO 

DE CONFIRMAR SU LLEGADA EN EL HORARIO DE ACREDITACIÓN. 

 

EN EL CASO DE QUEDAR CUPOS UNA VEZ QUE FINALICE EL PERIODO DE INSCRIPCIONES ONLINE LO 

PODRÁN HACER DE MANERA PRESENCIAL EL DÍA DE LA ENTREGA DE NUMEROS, ESTA 

INFORMACIÓN SERÁ ENTREGADA A TRAVÉS DEL INSTAGRAM @DEPORTESYJUVENTUDCASTRO 

 

PREMIACION: 

 

 MEDALLAS FINISHER PARA TODOS LOS PARTICIPANTES. (LOS PRIMEROS 50 EQUIPOS) 

 MEDALLAS A LOS TRES PRIMEROS EQUIPOS  DE CADA CATEGORIAS. (PRIMER, SEGUNDO Y 

TERCER LUGAR) 

 

PREMIOS  DE LOS AUSPICIADORES PARA LOS GANADORES GENERAL DE CADA  EQUIPO GANADOR. 

 

 

PROGRAMA: 

 

SABADO 17 DE FEBRERO 

8.30 A 9.30 HRS ACREDITACIÓN DE ASISTENCIA. 

10 HRS INICIO COMPRETENCIA TRIATLON CATEGORIAS  
JUVENIL, TODO COMPETIDOR, INDIVIDUAL, 

SENIOR A Y SENIOR B 

11.30 HRS INICIO TRIATLÓN PROMOCIONAL 

13HRS PREMIACIÓN. 

13.30 HRS CIERRE ACTIVIDAD. 

 

CAMBIOS: 

 

LA ORGANIZACIÓN SE RESERVA EL DERECHO DE REALIZAR CAMBIOS EN LAS BASES SEGÚN SEA 

NECESARIO. 

 

TERMINOS Y CONDICIONES. 

 

AL INSCRIBIRSE EL PARTICIPANTE DECLARA QUE LEYÓ, ENTENDIO Y ACEPTO A CABALIDAD LAS 

BASES DE LA DESAFIO XTREME TEN TEN.TAMBIEN LIBERA DE TODA RESPONSABILIDAD POR 

EVENTUALES ACCIDENTES Y/O DAÑOS QUE SEAN ESTOS CIVILES Y/O PENALES A LOS 

ORGANIZADORES, AUSPICIADORES, MUNICIPIO, STAFF Y CUALQUIER OTRA PERSONA O 

INSTITUCION INVOLUCRADA EN EL EVENTO.ASI EL MISMO CORREDOR SE DECLARA EN 

CONDICIONES DE SALUD APTOS(AS) PARA PARTICIPAR EN EL EVENTO.  

 

 

 

 

 

 

 

mailto:DEPORTES@CASTROMUNICIPIO.CL


 

ANEXO N°1. 

DESAFÍO XTREME TEN TEN. 

FICHA DE INSCRIPCIÓN 

MODALIDAD POSTAS 

NOMBRE COMPLETO RUT FECHA DE 
NACIMIENTO 

DISCIPLINA 

    
 

    
 

    
 

DORSAL NOMBRE DEL 
EQUIPO 

CATEGORÍA 

   
 

COMUNA CORREO NUMERO DE CONTACTO 

   
 

 

ACEPTO CONOCER LOS SIGUIENTES ARTÍCULOS DEL REGLAMENTO: 

 CLASIFICACIÓN Y PREMIACIÓN. 

 Es OBLIGATORIO el uso de elementos de seguridad detallados en el reglamento. 

 Es OBLIGATORIO el uso del número que otorga la organización al momento de la 

inscripción por cada uno de los participantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CONSENTIMIENTO INFORMADO. 

 

Plenamente Consiente que el “DESAFIO XTREME TEN TEN 2024” es una actividad que implica un 

gran desgaste físico y emocional y que es potencialmente peligrosa,  en este acto declaro que me 

encuentro médicamente apto y correctamente entrenado. Estoy de acuerdo si algún oficial no me 

permite participar por razones de mi propia seguridad. Asumo todos los riesgos asociados a la 

carrera como pueden ser caídas, contactos con otras personas, efectos de temperatura, ya sea 

mucho calor como mucha humedad y las condiciones del terreno en el recorrido de la carrera. 

 

 Declaro haber leído  y aceptado este reglamento y considerando su aceptación,  permito que 

representantes de  “CASTRO MUNICIPIO” así como de todos sus Sponsors puedan reclamar 

cualquier cosa sobre mi participación, negligencia o falta de cuidado. Doy el permiso a las 

personas ya mencionadas para que puedan utilizar fotografías, películas, grabaciones de este 

evento para propósitos personales y publicitarios de forma gratuita. 

 

CASTRO MUNICIPIO o sus sponsors no serán responsables por el daño, hurto o extravío de ningún 

elemento de mi propiedad. 

 

Por todo lo dicho precedentemente, con mi firma, declaro renunciar consiente y voluntariamente 

a cualquier reclamación o acción que pudiera corresponderme a mi o a mis herederos, 

representantes personales o legales a, tutores, y/o miembros de mi familia, en contra de los 

Organizadores de Evento, Auspiciantes, Sponsors y de la Municipalidad de Castro y a sus 

empleados, producto de mi participación en “DESAFIO XTREME PASTAHUE 2023”  

 

NOMBRE COMPLETO RUT FIRMA 

   
   

   
 


